
REGULAMIN MIĘDZYSZKOLNEGO KONKURSU
PLASTYCZNEGO 

w ramach realizacji Programu polityki zdrowotnej 
" Ostrów Mazowiecka – dla poprawy życia mieszkańców"

,, Piękny uśmiech może pomóc..."

I. Organizator

Urząd  Miasta  Ostrów  Mazowiecka  Wydział  Oświaty,  Kultury  i  Integracji  Społecznej  
we współpracy z placówkami oświatowymi:

• Miejskim Przedszkolem nr 1,
• Miejskim Przedszkolem nr 2,
• Miejskim Przedszkolem nr 3,
• Szkołą Podstawową nr 1,
• Gimnazjum Publicznym nr 1,
• Zespołem Szkół Publicznych nr 1,
• Zespołem Szkół Publicznych nr 2,
• Zespołem Szkół Publicznych nr 3 

II. Cele konkursu

 Upowszechnianie wiedzy na temat higieny jamy ustnej wśród dzieci i młodzieży. 
Promocja  takich wartości  jak  zdrowie, poczucie  obowiązku i  odpowiedzialności.  Propagowanie
prawidłowej higieny jamy ustnej, a w konsekwencji ograniczenie występowania próchnicy zębów.
Kształtowanie  wyobraźni  i  kreatywności  uczniów  poprzez  tworzenie  różnorodnych  prac
plastycznych na określony temat.

III. Uczestnicy

W eliminacjach szkolnych mogą wziąć udział dzieci i młodzież w grupach wiekowych:

1) Przedszkola
2) Szkoły Podstawowe klasy I-III
3) Szkoły Podstawowe klasy IV- VI
4) Gimnazja



IV. Warunki Uczestnictwa

• Wykonanie  pracy  plastycznej  na  temat  higieny  jamy  ustnej,  przedstawienie  tematu
konkursu.

• Do pracy należy dołączyć  kartę  uczestnictwa (załącznik  nr  1),  którą  powinien  podpisać
rodzic lub prawny opiekun dziecka.

• Na odwrocie karty uczestnictwa pracy plastycznej należy w kilku zdaniach rozwinąć hasło
przewodnie programu: "Piękny uśmiech może pomóc...''.

• Jeden autor może wykonać jedną pracę plastyczną.
• Format pracy– dowolny. 
• Do konkursu dopuszcza się tylko prace wykonane na papierze  w dowolnej technice. Nie

będą  dopuszczane  malowidła  na  szkle,  kompozycje  przestrzenne,  rzeźby  czy  prace  
z plasteliny itp. 

• Pracę na odwrocie należy podpisać czytelnie podając imię, nazwisko, klasę,  nazwę szkoły,
imię i nazwisko opiekuna przygotowującego ucznia do konkursu.

V. Etapy i terminy konkursu:

1) Etap Szkolny

Realizowany jest w poszczególnych placówkach oświatowych. Pracę należy składać do 10
października 2016 roku w placówce szkolnej  lub przedszkolu, do którego uczęszcza dziecko.

2) Etap Miejski

Realizowany  jest  przez  Urząd  Miasta  Ostrów  Mazowiecka  Wydział  Oświaty,  Kultury  
i Integracji Społecznej. Dyrektor placówki w terminie do 17 października 2016 roku przekazuje do
Wydziału  Oświaty,  Kultury  i  Integracji  Społecznej  Urzędu  Miasta  Ostrów  Mazowiecka  po  3
najlepsze prace w odpowiednich grupach wiekowych.

VI. Rozstrzygnięcie konkursu

Jury wybierze  najciekawsze  prace  indywidualne  w  poszczególnych  grupach  wiekowych,
ilustrujące najlepiej temat konkursu ,,Piękny uśmiech może pomóc...". W każdej grupie wiekowej
nagrody rzeczowe otrzymają autorzy 3 najlepszych prac.  Wszyscy uczestnicy etapu Miejskiego
otrzymają dyplomy. Jury dopuszcza możliwość przyznania dodatkowych nagród. 

VII. Ogłoszenie wyników konkursu

O wynikach konkursu laureaci zostaną poinformowani przez dyrektorów szkół. Informacje
zostaną również zamieszczone na stronie internetowej Urzędu Miasta Ostrów Mazowiecka. 

VIII. Publikacja prac

Wybrane przez jury prace umieszczone zostaną na wystawie.

IX. Uwagi dodatkowe

• Prace niezgodne z regulaminem nie będą brane pod uwagę. 



• Rozstrzygnięcie jury jest ostateczne (od werdyktu nie przysługuje odwołanie). 
• Osoby nagrodzone  i  wyróżnione  zostaną  powiadomione  osobiście  o  miejscu  i  godzinie

uroczystego rozdania nagród. 
• Wszelkie sprawy nie uwzględnione w regulaminie rozstrzyga Organizator.

X. Kontakt

W przypadku pytań odnośnie konkursu odpowiedzi udzielają: Dyrektorzy poszczególnych 
placówek oświatowych i pracownicy Wydziału Oświaty, Kultury i Integracji Społecznej Urzędu 
Miasta Ostrów Mazowiecka.  



Załącznik nr 1

Karta uczestnika w konkursie plastycznym

Imię i nazwisko autora: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Klasa: . . . . . . . . . 

Szkoła – adres: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka zgodnie z ustawą z dnia 29
sierpnia 1997 r.  o  ochronie  danych osobowych ( Dz.U.  z 2016 r. poz.  922) oraz na nieodpłatne
wykorzystywanie przez Organizatora Konkursu  złożonej pracy  w dowolnym czasie i formie dla
celów promocyjnych Organizatora. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
             Miejscowość, data                                              Podpis opiekuna prawnego



Rozwinięcie tematu konkursu plastycznego
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